
12. Oktober 2026 bis

12. Okt 13. Okt 14. Okt 15. Okt 16. Okt
Grüns Nudeln Gemüsefrikadelle Bouff Stroganoff DÖNER Gyros

Menü 1 Spiralnudeln mit 
Rinderhackfleisch und 
gaaaaaaaaaaanz viel 

Petersilie

Gemüsefrikadelle an 
Kartoffelstampf und 

Erbsen Karotten 
Gemüse

Rindergeschnetzeltes 
nach klassischer Art an 

breiten Nudeln 

Hähnchen- 
Drehspießfleisch in 
Fladenbrötchen mit 

Gemüse und 
Joghurtsoße

aus der Putenkeule an 
griechischer Rahmsoße 
an Grillkartoffeln oder 

Reisnudeln

Speiseplan vom 16. Oktober 2026

Schulzentrum Walldorf

FreitagMontag Dienstag Mittwoch Donnerstag

2,6,1,A,F,H,L 8,4,2,7,A,O,M,H,G 8,4,2,7,A,O,M,H,G 2,6,1,A,F,H,L 8,4,2,7,A,O,M,H,G

Semmelknödel Milchreis Kartoffelsuppe DÖNER Ofenkartoffeln
Menü 2 hausgemachte 

Semmelknödel an 
Pilzrahmsoße

an Obstkompott und 
Zimt und Zucker

nach Pfälzer Art an 
Dampfnudel

gegrilltes mediterranes 
Gemüse in 

Fladenbrötchen und 
Gemüse an 
Joghurtsoße

an Kräuterquark

8,4,2,7,A,O,M,H,G 2,6,1,A,F,H,L 8,4,2,7,A,O,M,H,G 8,4,2,7,A,O,M,H,G 2,6,1,A,F,H,L

Alternativ

Geflügelfrikadelle an 
Kartoffelstampf und 

Erbsen Karotten 
Gemüse

                        Große Salat Auswahl an der Theke 

Container

 Schnitzel Brötchen 
Chicken Nuggets 

Brötchen                         
Pizza 

 Schnitzel Brötchen 
Chicken Nuggets 

Brötchen                         
Pizza 

 Schnitzel Brötchen 
Chicken Nuggets 

Brötchen                         
Pizza 

 Schnitzel Brötchen 
Chicken Nuggets 

Brötchen                         
Pizza 

 Schnitzel Brötchen 
Chicken Nuggets 

Brötchen                         
Pizza 

.
Für den kleinen 
Hunger

Wir weisen daraufhin, dass all unsere Speisen folgende Allergene enthalten können
Änderungen vorbehalten / Solange der Vorrat reicht!
Allergene: A Gluten; B Krebstiere; C Ei; D Fisch; E Erdnuss; F Soja; G Laktose; H Schalen/Hülsenfrüchte; L Sellerie; M Senf; N Sesam; O Sulfate; P Lupine; R Weichtiere
Zusatzstoffliste: 1 mit Konservierungsstoffe; 2 Emulgatoren; 3 Farbstoffe; 4 Süßungsmittel; 5 Nitrit Pökelsalz; 6 Stärkungsmittel; 7 Geschmacksverstärker; 8 Aromastoffe; 9 Antioxidationsmittel; 10 Stabilisatoren 

Besuchen Sie uns im Container auf dem Schulhof

Das Kantine´73 - Team wünscht Ihnen eine angenehme Pause und guten Appetit !

Johannes Hack

Johannes Hack


